
Kookt u mee? 



Meld u aan

Iedereen met dementie kan samen met een mantelzorger of andere naaste deelnemen aan deze 
leuke activiteit. Onder begeleiding kookt, serveert en eet u een heerlijke maaltijd voor slechts 
€ 7,50 per persoon per avond. Per kookbijeenkomst kunnen er maximaal 10 koppels 
meedoen dus meld u snel aan!

De Onvergetelijke Kookclub is een initiatief van Alzheimer Nederland en Resto VanHarte en wordt 
mede mogelijk gemaakt door de Nationale Postcode Loterij.

Deelname en bijdrage
De bijdrage is € 7,50 per persoon per avond. Dit is inclusief 3-gangen diner, welkomstdrankje 
en koffie of thee na afloop.

Aanmelden

Hét recept voor een betere buurt

Wij zien uit naar uw komst!

https://www.alzheimer-nederland.nl
https://www.postcodeloterij.nl
https://www.restovanharte.nl
https://www.alzheimer-nederland.nl
https://www.postcodeloterij.nl
https://www.restovanharte.nl

	Intro tekst: De Onvergetelijke Kookclub in De Bilt wordt iedere 3e dinsdag van de maand georganiseerd. U wordt om 17.00 uur verwacht bij Ontmoetingscentrum Bij de Tijd, Prof. Doctor Kamerlingh Onnesweg 14 in De Bilt. De avond eindigt om ca. 19.30 uur.
	Gegevens aanmelden: Aanmelden kan door een mail te sturen naar kookclub.debilt@alzheimervrijwilligers.nl of via de website van de regionale afdeling van Alzheimer Nederland: www.alzheimer-nederland.nl/regios/zeist-en-omstreken
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